Понедельник
25.05
Группа 9ПК Спортивная игра«Волейбол». На оценку: прямой нападающий удар. Нападающий удар с собственного подбрасывания.  

Группа 9ПК «Спортивная игра«Волейбол». Эстафетные игры с элементами волейбола. Учебная игра.
  Задание:  сделать доклад на тему: нападающие удары в волейболе
